
Co robić z dziećmi w domu, żeby nie 
zwariować? 
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Kilka przykładów filmików (w tym prace manualne, origami) 

1. https://www.facebook.com/591679257971745/videos/439250160122916/ 
2. https://www.facebook.com/2449849278372133/videos/627752941059948/ 
3. https://www.facebook.com/MQQCrafts/videos/443870693025891/ 
4. https://www.facebook.com/MQQCrafts/videos/207674500309787/ 

50 pomysłów na zabawy w domu https://www.mamawdomu.pl/2020/03/zabawy-w-
domu.html?fbclid=IwAR2CkVhot5Fe2tLFsvHfhdSbTn_0naraPpwjwmucgGW5nmRJtX9Swt4OEPk 

Zabawa dla całej rodziny: pokaz mody, w stylu disco, glamour, sportowym. Ogranicza nas tylko 
wyobraźnia 

Wspólne nagrywanie filmików na dany temat 
https://www.youtube.com/watch?v=tAPgBy4cvLk&fbclid=IwAR3Z9UKHUGmsOH6ooIe0vA_f3SMm32
whn5PHg6pc_jfWkfohy-fI9uaokGk&app=desktop 

 

 

 

Link do webinaru "Jak radzić sobie z lękiem przed koronawirusem?" - udział jest bezpłatny, wymagane 
jest zgłoszenie 

https://www.facebook.com/events/650005259093388/ 


